FLASSANS CYCLO CLUB
SORTIES DU MOIS DE JANVIER 2023
Départ du parking du stade à 12h30

MERCREDI 3 : FLASSANS, CABASSE, CARCES, ENTRECASTEAUX,
COTIGNAC, MONTFORT, CARCES,
CABASSE, FLASSANS.  72 KMS
COTIGNAC, CARCES, FLASSANS.  63 KMS
______________________
SAMEDI 7 : FLASSANS, CABASSE, L’ABBAYE, LES CAMAILS,
ST ANTONIN, MENTON, DTION SALERNES PAR 
AVF, ENTRECASTEAUX, COTIGNAC,
CARCES, FLASSANS.       75 KMS
MENTONE, ENTRECASTEAUX, CARCES, FLASSANS. 65 KMS
______________________
MERCREDI 11 : FLASSANS, CABASSE, LE THORONET, VIDAUBAN,
LES MAYONS, LE LUC, CABASSE, FLASSANS.  81 KMS
LES MAYONS, GONFARON, FLASSANS. 70 KMS
_______________________
VENDREDI 13 : FLASSANS, CABASSE, CARCES, COTIGNAC, ENTRECASTEAUX,
ST ANTONIN, LES CAMAILS, L’ABBAYE, CABASSE, FLASSANS.72 KMS
________________________
MERCREDI 18. FLASSANS, CABASSE, CARCES, DTION COTIGNAC
 à GAUCHE,MONTFORT,CORRENS,CHATEAUVERT,
LE VAL, VINS, FLASSANS .78KMS
MONTFORT, CARCES, FLASSANS.  60 KMS
_________________________

SAMEDI 21 : FLASSANS, BESSE, FORCALQUEIRET, ROCBARON,
PUGET, PIGNANS, PAR D78 ET D143, GONFARON, LE REPENTI,
LE LUC, CABASSE, FLASSANS.78 KMS
GONFARON, FLASSANS.60KMS
___________________________
MERCREDI 25 : FLASSANS, CABASSE, LE LUC, LE REPENTI, GONFARON,
PIGNANS, LES VIDAUX, CUERS, ROCBARON,
BESSE, FLASSANS. 85 KMS
PIGNANS, PUGET, ROCBARON, BESSE, FLASSANS. 70 KMS
_________________________
SAMEDI 28 : DEPART DU PIGNANS, PIGNANS, LES VIDAUX,
COL DU BABAOU, BORMES, LA LONDE, COL
DE GAMBET, LES VIDAUX, PIGNANS.80 KMS
PIGNANS, LES VIDAUX, LE BABAOU, ET RETOUR.58 KMS
POUR LES COURAGEUX DEPART DE FLASSANS A 12H00 100KMS
_______________________________
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